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%’ La Croce Rossa ltaliana - Comitato di San Donato Milanese , propone un percorso di
Primo Soccorso e non solo... per incentivare fra i giovani stili di vita sani, portando avanti
attivita di promozione della salute finalizzate a ridurre le vulnerabilita individuali e della
Comunita.

Il percorso sara tenuto all'interno del progetto “E’ X... dare spazio alle idee” di cui la Croce
Rossa Italiana - Comitato di San Donato Milanese & partner.

Questi gli obiettivi specifici del percorso:

@ Prevenzione degli eventi traumatici;

@ Diffusione della cultura del Primo Soccorso tra i giovani;

@ Comprendere 'importanza della cultura del primo soccorso, del dovere civico ed etico di
fornire aiuto e assistenza alle persone in difficolta;

@ Individuare le situazioni che necessitano dellimmediato allarme al 112 al fine di allertare
correttamente i soccorsi

@ Riconoscere ed allertare chi di competenza per eseguire un massaggio cardiaco, cenni
sul defibrillatore;

@ Saper riconoscere l'ostruzione delle vie aeree ed essere capace di eseguire manovre di
disostruzione;



@ lllustrare 'impostazione del lavoro grafico per la realizzazione di una locandina e una
campagna promozionale sui principali social network dell'associazione.

%7 Quando?
Sabato 20 e sabato 27 Novembre. Martedi 14 dicembre.

#sandonatomilanese #exmensa #lalombardiaédeigiovani #cittadinanzaattiva #milano

@Regione.Lombardia.official @anci.lombardia @cittametropolitanamilano
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