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YOUTHLAB
Per il futuro delle piccole comunità di

montagna 

La Comunità Montana Valtellina di Sondrio in collaborazione
con Acli Sede Provinciale di Sondrio, Forme società
cooperativa sociale e ACLI Lombardia APS, grazie al
finanziamento ottenuto tramite il bando di Regione
Lombardia “La Lombardia è dei giovani”, presenta al
territorio il progetto Youth Lab. 

Il progetto si pone come scopo quello di implementare i servizi
dedicati ai giovani, prendendo in considerazione le loro reali
esigenze e fornendo soluzioni su misura, che possano aiutarli ad
entrare nel mondo del lavoro o a proseguire gli studi dopo il
percorso di scuole superiori. 
Si ritiene di fondamentale importanza stimolare l’attenzione sul
tema dei giovani anche nei territori di periferia dove sono scarse
le iniziative in loro favore e dove troppo spesso il tema del
disagio giovanile viene messo in secondo piano. 
Altro obiettivo centrale di questo progetto è creare
collaborazioni positive con una rete di partner locali, sia pubblici
che privati, che siano durature nel tempo e che permettano di
portare avanti alcune idee del programma, anche una volta
concluso. 
Riteniamo infine necessario attivare delle sperimentazioni di
metodologie e di ingaggio che siano più vicine al target di
riferimento. 
Per riuscire a riaccendere i riflettori del territorio  sulle
tematiche giovanili si propone di coinvolgere direttamente i
comuni nell’ambito della Comunità Montana Valtellina di  
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Sondrio che verranno “chiamati all’azione” sia in merito al
discorso generale che alle varie azioni che verranno svolte. 
Inoltre, si prevede di estendere la “call to action” anche ai
giovani, dai centri urbani più grandi alle piccole comunità,
dando loro l’opportunità di contribuire fare la differenza nel
nostro territorio. 

Le attività laboratoriali previste dal progetto mirano a scoprire,
valorizzare e sviluppare i talenti e le competenze dei ragazzi
attraverso il dialogo e lo scambio di idee ed esperienze. Inoltre, i
partecipanti avranno l’opportunità di impegnarsi in prima
persona nella comunità attraverso iniziative di cittadinanza
attiva, volontariato e coinvolgimento civico.

Filo rosso di questo progetto sarà la predisposizione di un
ambiente digitale dedicato, in cui i ragazzi possano pubblicare
contenuti, condividere le esperienze fatte durante questo
percorso e raccontarsi; uno spazio interattivo dove potranno
esprimere le loro opinioni e partecipare a sondaggi per aiutarci
a orientare al meglio le nostre azioni, condividere proposte e
idee. 
Si pensa di sperimentare una redazione composta da ragazzi e
guidata da giovani esperti in comunicazione al fine di creare
contenuti che verranno successivamente pubblicati. Questo
spazio diventerà il cuore pulsante del nostro progetto, un punto
di riferimento che accompagnerà tutto il percorso, in cui i
giovani potranno scoprire tutte le attività a loro dedicate dal
territorio, proporne e cogestione alcune.  

Il partenariato di progetto vede come ente capofila prorpio la
Comunità Montana Valtellina di Sondrio, il cui ruolo
fondamentale sarà quello di coordinare il territorio in merito al 
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programma, svolgendo un ruolo di sensibilizzazione della
comunità locale sulle esigenze dei giovani, lavorando a stretto
contatto con i comuni per garantire maggiori opportunità
pensate per i ragazzi. ACLI, Sede Provinciale di Sondrio e APS
Lombardia, avranno come obiettivo quello di sensibilizzarei
ragazzi in merito alle tematiche del volontariato, della
cittadinanza attiva e del servizio civile, favorendo anche
momenti di scambio con ragazzi che arrivano da diverse realtà.
La cooperativa Forme invece svolgerà un ruolo più attivo nella
realizzazione dei vari laboratori previsti, mettendo in atto anche
tecniche e azioni sperimentali volte a creare un’esperienza che
dia la possibilità ai giovani di accrescere le proprie competenze
(le cosidette soft skills) e attivando la figura dello Youth Coach,
una figura  che avrà il compito di facilitare i rapporti tra
comunità e giovani, ovvero di community management, che
possa quindi accompagnare ragazzi attraverso le varie attività
laboratoriali. 

Il progetto vedrà concretamente l’avvio nel mese di ottobre e
durerà fino a fine agosto 2024. 
Esso si rivolge ai giovani valtellinesi, di età compresa tra i 15 e i
25 anni, dell’ambito territoriale della Comunità Montana
Valtellina di Sondrio, con particolare attenzione a quelli che
vivono nei piccoli comuni montanti e a quelli che si trovano in
situazioni di fragilità. 


