
 

 

 

PRENDI IL TUO SPAZIO_ESSEREX Project 

 

Percorso di formazione e accompagnamento di idee imprenditoriali per il 

riuso dello spazio 

 
Scopri dettagli e calendario: https://esserex.it/essere-x-te/ 

 
 

Mai come in questa epoca storica si parla dei giovani, la componente della popolazione che 
risente delle trasformazioni del mercato del lavoro, degli effetti della crisi economica, delle 
limitazioni alle forme di socialità, dei cambiamenti nei legami sociali… 
Mai come oggi è fondamentale investire su di loro, per dispiegare le risorse di cui sono 
portatori: idee, competenze, sguardi. I giovani sono la chiave di volta per affrontare le sfide 
contemporanee, attraverso nuovi modelli di intervento e di scambio (economico, 
relazionale, di saperi). 
 
 
È per questo che nasce “Prendi il tuo Spazio_EssereX Project”, un percorso di formazione 

multidisciplinare e tutoraggio gratuiti per l’impresa sociale e la rigenerazione degli spazi, 

promosso dal Comune di San Donato in collaborazione con la Città Metropolitana di Milano 

e Strategia Giovani e al con il supporto di Afol Metropolitana e Impact Hub Trentino. 

 

Gli appuntamenti con i professionisti che popolano il calendario del percorso avranno inizio 

sabato 19 febbraio e saranno online ad eccezione dell’incotro di apertura e di quello di 

chiusura. 

Il corso si rivolge a gruppi costituiti o informali di giovani con meno di 35 anni: studenti o 

lavoratori, professionisti, potenziali imprenditori o con un sogno nel cassetto, che stiano 

sviluppando o che abbiano intenzione di sviluppare progetti di impresa capace di produrre 

effetti sociali e di rigenerazione urbana, a partire dal riuso di spazi  

 

 

https://esserex.it/essere-x-te/


 

 

Infatti, la formazione si focalizza su tre grandi temi contemporanei imprescindibilmente in 

simbiosi: promozione giovanile, impresa sociale, rigenerazione urbana e ingaggio delle 

comunità. 

I docenti forniranno gli strumenti utili alla costruzione di un progetto imprenditoriale che il 

cui sviluppo sarà accompagnato e supportato nel suo consolidamento a 360 gradi da tutor e 

consulenti. I progetti verranno presentati a fine percorso e valutati da una giuria che 

assegnerà un premio di 5.000€ per il progetto migliore. 

ISCRIVITI ENTRO IL 13 FEBBRAIO 2022!Scrivi a staff@esserex.it indicando: 

● Nome e Cognome 

● Contatti (mail, telefono) 

● E’ gradita una Lettera motivazionale in cui venga segnalato l’ente di riferimento 

(Università, Azienda) se presente, descritto il progetto, se già esistente, e i nomi dei 

componenti del gruppo. 

Per maggiori informazioni sul calendario delle lezioni, sugli orari e sui docenti, visita: 

https://esserex.it/attivita/ 

 

https://esserex.it/attivita/

